
  
  

 
 
MERKBLATT FÜR PATIENTEN ZUR ELEKTROPHYSIOLOGISCHEN UNTERSUCHUNG (EPU) 
  
  
1. Über die Notwendigkeit, Ziele und Vorgehensweise der EPU wurden Sie bereits mündlich und 

anhand von Informationsmaterial durch den behandelnden Arzt informiert. 
  
2. Die EPU erfolgt im Elektrophysiologischen Labor der Praxisklinik Herz und Gefäße. Das Labor 

befindet sich im Klinikum Weißer Hirsch, Heinrich-Cotta-Str. 12, 01324 Dresden. 
  
3. Wir bitten Sie, den mitgeteilten Termin möglichst einzuhalten. Falls Sie verhindert sein sollten, 

informieren Sie bitte unser Sekretariat unter Telefon: 0351/26936542. 
  

4. Eine leichte Mahlzeit sollten Sie spätestens am Abend vor dem Eingriff einnehmen. Sie müssen 
mindestens 6 Stunden vor dem Eingriff nüchtern sein. Bitte nehmen Sie am Tag der 
Untersuchung Ihre Medikamente mit wenig Flüssigkeit ein. Medikamente, die den Herzrhythmus 
beeinflussen, sind in der Regel rechtzeitig vor der Untersuchung in Absprache mit dem 
betreuenden Kardiologen abzusetzen.  
 

5. Sollten Sie blutverdünnende Medikamente (Falithrom, Marcumar) einnehmen, so nehmen Sie 
nach Erhalt dieses Schreibens Rücksprache mit Ihrem behandelnden Hausarzt/Kardiologen (Zum 
Zeitpunkt des Eingriffes muss der INR-Wert unter 1,5 liegen). 

  
6. Die Anfahrt zur Praxisklinik  erfolgt über die Bautzner Landstraße zum Stadtteil „Weißer Hirsch“. 

Die am nächsten gelegene Straßenbahnhaltestelle der Linie 11 heißt „Weißer Adler“. Der Weg 
durch den „Heideflügel“ zum Klinikum ist ausgeschildert. Die Rezeption des Herzkatheterlabors im 
Klinikum Weißer Hirsch  finden Sie in der Haupteingangshalle rechts. 

  
7. Die EPU ist in der Regel mit einer nachfolgenden Übernachtung verbunden.  
  
8. Sie selbst sollten nach diesem Eingriff auf keinen Fall ein Auto fahren. Für die Heimfahrt 

empfehlen wir Ihnen die Abholung durch Bekannte bzw. die Benutzung eines Taxis. Nach der 
derzeitigen Gesetzeslage werden die Fahrtkosten von den Krankenkassen nicht übernommen. 

  
9. Die Untersuchungsergebnisse werden Ihnen unmittelbar nach dem Eingriff mitgeteilt. Ihr Arzt 

erhält eine schriftliche Mitteilung, so daß er mit Ihnen über die weitere Behandlung sprechen kann. 
   
Mit den besten Wünschen 
  
Die Mitarbeiter des Elektrophysiologielabors 
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